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Empfehlungen an das betriebliche
Gesundheitsmanagement im Gesundheitswesen des
Kantons Zürich hinsichtlich Schutz vor psychosozialen
Belastungsfaktoren

Marc Wohlwend,  MLaw, Programmkoordinator des PhD Program Biomedical Ethics and Law/Law Track an
der Rechtwissenschaftlichen Fakultät der Universität Zürich, Rechtsanwalt

I. Einführung in die Thematik
Das Seco hält in der Broschüre «Schutz vor psychosozialen Risiken am Arbeitsplatz» fest, dass Stress zu einer der
zentralsten Arbeitsbelastungen überhaupt geworden ist.  Gemäss Gesundheitsförderung Schweiz kostet Stress
aufgrund der verursachten Produktivitätsverluste die arbeitgebenden Personen jährlich 6,5 Milliarden Franken.
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