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Betriebliches Gesundheitsmanagement in der Spitex

Susanne Luisi-Schmid, MPH, Pflegedienstleitung der Spitex RhyCare, Altstatten

l. Einleitung

Aufgrund der demographischen Entwicklung, des Anstieges der Hilfs- und Pflegebediirftigkeit, Veranderungen
der Familienstruktur und des Strukturwandels der Heime in Richtung Pflegeheime ist Leistungserbringung im
ambulanten Bereich stark am Zunehmen.

Stress, Uberforderung, lange Wegzeiten, anspruchsvolle Klienten und Auseinandersetzungen mit Angehérigen
gehdren zum Arbeitsalltag des...
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