
Pflegerecht 2/2020 | S. 124–126 124

Forum

Digitalisierung in der Pflege – aus der Sicht eines
Generalunternehmens für digitale
Gesundheitsversorgung
Mehr Sicherheit, Pflege und Wohlbefinden für die Patientinnen und Patienten und
zusätzliche Entlastung des Pflegepersonals

Christiane Brockes,  Prof. Dr. med. Die Autorin kommt aus der Inneren Medizin, Kardiologie und
Notfallmedizin, entwickelte die Klinische Telemedizin am Unispital Zürich und ist seit 2017 CEO der alcare AG.
Sie ist Professorin an der Universität Zürich zum Thema «Klinische Telemedizin / E-Health».

I. Einleitung
Der vermehrte Einsatz sogenannter Assistenztechnologien sowie Angebote aus dem Wearable-Markt verändern
den Pflegealltag und das Betreuungsangebot. Das klassische Notrufsystem wird smarter, Vitalfunktionen werden
unmittelbar eingelesen und kontrolliert, Stürze werden präventiv abgewendet, und mittels intelligenter
Lichtsysteme können Pflege und Betreuung optimiert werden. Das…
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